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FREUNDSCHAFTSKREIS HANNOVER-HIROSHIMA E.V.
MITGLIED IM VERBAND DER DEUTSCH-JAPANISCHEN GESELLS CHAFTEN

YUKOKAI



Japanische Trommeln – Taiko mit der Gruppe Kion Dojo aus Hamburg

Moderne Rhythmen spielte die 
Gruppe, danach konnte jeder 
Besucher selbst einmal 
„trommeln“ üben.
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BONODORI - Japanischer Volkstanz 
zum Schauen und mitmachen 
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Die Schule für Atmung und Bewegung aus 
Hannover zeigte unter der Leitung von

Kenji Hayashi - Taido japanische Kampfkunst 

. . . ein Weg zu Ausgeglichenheit, Freude und 
Selbstvertrauen.

Taido (Shizen-Taido - der natürliche Weg) 
ist eine Selbstverteidigungskunst, die auf Aikido
basiert und die traditionelle japanische
Budokünste mit Atemtechniken und 
gesundheitsfördernden Techniken vereint.
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KENDÔ ( �b�b�b�b 4(4(4(4( ) ist eine abgewandelte, moderne Art des 

ursprünglichen japanischen Schwertkampfes, wie ihn Samurei

erlernten und lebten. Kendô, als Weg, verfolgt nich t nur die 

Techniken und Taktiken des Schwertkampfes, 

sondern auch die geistige Ausbildung des Menschen. Die Übenden 

sollen durch Kendô vor allem Charakterfestigkeit, E ntschlossenheit

und moralische Stärke erlangen.

Die KENDÔ-Abteilung des TuS Celle 92
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Kyudo - die Kunst des Bogenschießens ... 
... ruhige, gelassene scheinbar entspannte Bewegungen –
und doch ist ein hohes Maß an Konzentration auf den 
Augenblick spürbar.

präsentierten Mitglieder des

Zanshin-Do Budo-Sportverein in Hannover e.V.

der Kyujin (jap. Bogenschütze/in)
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„Origami“ - Papierfalten

Aus bunten Blättern Papier wurde fleißig 
gefaltet und so manche Figur entstand.

Oft sind es die berühmten Papier-
Kraniche. 

Shodo – Kalligraphie
Shodo bezeichnet den Weg des Schreibens
(oft auch als „Schönschreiben“ verstanden) von Kanji 
(Schriftzeichen).
Die Besucher waren sehr daran interessiert, z.B. ihren 
Namen einmal auf Japanisch mit nach Hause zu 
nehmen.
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Ehepaar Roloff zelebrierte im Altdeutschen-Teepavil lon des 
Hermannshofes in Völksen die traditionelle Teezerem onie 

im Stil der Ueda Sôko Ryû, Hiroshima (Teeschule).

Im Freundschaftskreis gibt es eine Fachsparte
(Chanoyukai ,”Fþ .�
,”Fþ .�
,”Fþ .�
,”Fþ .�
 )

Hier treffen sich alle an der Teezeremonie interess ierten 
Menschen.

Für die Gäste in Völksen war es ein Erlebnis der 
besonderen Art.

Japanischer Teepavillon



Wir sagen „Saronaya“
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BONODORI

TAIKO
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